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1 INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

KARTA PRZEDMIOTU

IM. TADEUSZA KOSCIUSZKI

Profil: Ogélnoakademicki

Kod kierunku: W

NAZWA PRZEDMIOTU Antropometria
NAZWA PRZEDMIOTU
Anthropometry
W JEZYKU ANGIELSKIM
KoDp PRZEDMIOTU W122

KATEGORIA PRZEDMIOTU

Przedmioty podstawowe

LiczBa PUNKTOW ECTS

1.00

SEMESTRY

6

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

LABORATORIUM
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA LABORATORIUM| KOMPUTERO- PROJEKT SEMINARIUM
WE
6 15 0 0 0 0

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow ze specyfika kryteriow antropometrycznych stosowanych w pro-
cesie projektowania obiektow technicznych

Cel 2 Pozyskanie informacji o zrodtach danych krajowych i europejskich oraz osrodkach badawczych.

Kod archiwizacji: 00D68613
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Cel 3 Zaznajomienie studentéw z praktyczna metoda stosowania kryteriéw antropometrycznych i biomechanicz-
nych.

Cel 4 Wyksztalcenie antropocentrycznej postawy w projektowaniu uktadu czlowiek - obiekt techniczny.

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

1 Zaliczenie projektéow semestralnych w semestrach I-V.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza Posiada wiedze o kryteriach antropometrycznych stosowanych w projektowaniu oraz zrédlach da-
nych.

EK2 Umiejetnosci Posiada umiejetno$é operowania kryteriami ergonomicznymi w szczeg6lnosci antropometrycz-
nymi w optymalizacji przestrzeni aktywnosci cztowieka w pozycji stojacej i siedzacej.

EK3 Umiejetnosci Posiada umiejetnos¢ oceny parametrow przestrzennych danego obiektu ze wzgledu na komfort
uzytkownikdw.

EK4 Kompetencje spoleczne Jest rzecznikiem uzytkownika obiektu projektowanego, dbajac o jego komfort
i dobrostan.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

Lp TEMATYKA ZAJEC LiczBa
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN
Antropometria - przeglad historyczny "miary cztowieka", cechy antropometryczne,

W1 plaszczyzny pomiarowe. Miary statyczne oraz dynamiczne. Zréznicowania 2
populacyjne. Trend sekularny.

W2 Specyfika metod badani i prezentacji wynikéw dla potrzeb projektowania. Krzywa 5
Gaussa, centyle - miary ograniczajace, modele centylowe.

W3 Kryteria zasiggéw koriczyn goérnych - normalny, maksymalny, wymuszony oraz 9
przestrzeri widzenia w organizacji przestrzeni pracy.

W4 Zrédla danych - atlasy, standardy PL/ EN / ISO ,modele komputerowe 2 i 9
3 d.,fantomy i manekiny.

W5 Ergonomia pozycji siedzacej, stanowisko komputerowe, porzestrzeri biura. 2

W6 Projektowanie uniwersalne - uwzglednienie oséb niepetnosprawnych oraz 50+-. 2

W7 Psychologia przestrzeni. Przestrzeri osobista, terytorium osobiste, przestrzen 9
miedzyosobnicza
Procesowe ujecie przestrzeni aktywnoéci cztowieka. Wykres sznurowy

W8 N . . . 1
-optymalizacja ukladéw manipulacyjnych.
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7 NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Wyktady wspomagane projekcja komputerows oraz prezentacja obiektow
N2 Cwiczenia wykonywane poza uczelnia

N3 Konsultacje

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA GODZIN
NA ZREALIZOWANIE

AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 15
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z nakltadu p

racy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 5
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 20
CALEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1.00

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Ocena 1 Poprawnosé wykonania ¢wiczen

F2 Ocena 2 Aktywnos$¢ w dyskusji

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Zainteresowanie problematyka wyktadéw i jej zwiazkéw z designem

P2 Aktywnosé na zajeciach

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
‘W1 Obecno$¢ na nie mniej niz 50% zajeé
W2 Pozytywne wykonanie ¢wiczen

W3 Pozytywna ocena testu zaliczeniowego
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OCENA AKTYWNOSCI BEZ UDZIALU NAUCZYCIELA

B1 aktywnos¢ w wykonywaniu ¢wiczen

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Poprawna realizacja ¢wiczenn Poprawne odpowiedzi na 4 z 6 pytan testu

NA OCENE 3.0 .
zaliczenowego
NA OCENE 4.0 Dobra r.eahzaqa éwiczen Wtasciwe odpowiedzi na 5 z 6. pytan testu
zaliczeniowego
NA OCENE 5.0 Kreatywpe pgdejécie do realizacji ¢wiczeri Wtasciwe odpowiedzi na 6 z 6. pytan
testu zaliczeniowego
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3.0 W zasadzie ma $wiadomo$é doboru kryteriow antropometrycznych dla danego
ko uktadu czlowiek - obiekt, ale ma problemy z zastosowaniem ich w praktyce.
Dobrze operuje kryteriami antropometrycznymi Opanowal. mtode oceny obiektu
NA OCENE 4.0 . . . .
technicznego oraz formutowanie zalozen projektowych
NA OCENE 5.0 Wyrdznia sie znajomoscia kryteriéw, metody ich aplikacji w fazie zalozen

projektowych i oceny oraz zrodet danych Wyréznia sie forma realizacji ¢wiczen

EFEKT KSZTALCENIA 3

Posiada umiejetnosé formutowania pozadanych parametrow przestrzennych
NaA OCENE 3.0 obiektu. Ma problemy z pomiarem i ocena parametréw przestrzennych
istniejacego obiektu.

Posiada umiejetnosé formutowania zaltozen projektowych w zakresie parametrow
przestrzennych obiektu uwzgledniajacych kryteria antropometryczne
uzytkownikow. Potrafi operowa¢ miarami centylowymi grupy uzytkownikéw np.
proporcjonalnymi modelami centylowymi.

NA OCENE 4.0

Posiada umiejetnosé¢ doboru wlasciwych cech antropometrycznych oraz kategorii
centylowych w procesie zar6wno formutowania zalozen przestrzennych obiektu
jak 1 jegooceny. Potrafi ocenié¢ uktad ctowiek - obiekt pod katem relacji
przestrzennych statycznych oraz dynamicznych (procesowych).

NA OCENE 5.0

EFEKT KSZTALCENIA 4

Ma problemy w uzasadnieniu swoich (spotecznych) racji gdy chodzi o stosowanie
NA OCENE 3.0 w projektowaniu kryteriéw ergonomicznych a w szczeg6lnosci
antropometrycznych.

Ma $wiadomo$¢ odpowiedzialnosci za uwzglednienie "miary cztowieka"
NA OCENE 4.0 w projektowanym obiekcie oraz przestrzeni. Ma $wiadomosé sensu wspotpracy
z innymi specjalistami.
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Jest w pelni §wiadomy skutkéw spotecznych stosowania kryteriow
ergonomicznych a antropometrycznych w szczeg6lnosci. Dziata na rzecz komfortu
i dobrostanu czlowieka uzytkownika projektowanego obiektu technicznego.
Preferuje zespotowa forme pracy.

NA OCENE 5.0

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

ODNIESIENIE
DANEGO EFEKTU
DO SZCZEGOLO-

EFEKT . CELE TRESCI NARZEDZIA
WYCH EFEKTOW SPOSOBY OCENY
KSZTALCENIA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
ZDEFINIOWA-
NYCH DLA
PROGRAMU

CellCel2 | W1 W2W3Wi4
B Cel3 Celd | W5 W6 W7 WS N1 N2 N3 F1F2 P2

Cel 1 Cel 2 W1 W2 W3 W4
EK2 Cel 3 W5 W6 W7 W8 N1 N2 N3 F1 F2 P1 P2

Cel 1 Cel 2 W1 W2 W3 W4
B Cel3Celd | W5 W6 W7 W8 N1 N2 N3 F1 F2 P1 P2

Cel1Cel2 | W1 W2 W4 W6
EK4 ol 3 Gl 4 W7 We N1 N2 N3 F1 F2 P1 P2

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1 | Gedliczka A i inni — Atlas miar cztowiekat, Krakow WFP, 2001, CIOP W - wa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1 | Jarosz E. — Dane antropometryczne 0séb dorostych krajow Un it FEuropejskiej i Polski, Warszawa, 2003,
Wydawnictwo TWP

LITERATURA DODATKOWA

[1 | Gorska E. — Praktyka stosowania ergonomii, Warszawa, 2011, Wydawnictwo PW

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

prof. zw. dr hab. Adam Gedliczka (kontakt: agedliczka@asp.krakow.pl)
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OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

1 profesor zwyczajny Adam Gedliczka (kontakt: agedliczka@asp.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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