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1 Informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu Podstawy technologii kosmetyków

Nazwa przedmiotu
w języku angielskim

Fundamentals of Cosmetics Technology

Kod przedmiotu WITCh TCH oIS D5 19/20

Kategoria przedmiotu Przedmioty specjalnościowe

Liczba punktów ECTS 6.00

Semestry 6

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykłady Ćwiczenia Laboratorium
Laboratorium
komputero-

we
Projekt Seminarium

6 15 0 60 0 0 0

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami dotyczącymi technologii kosmetyków; definicja kosme-
tyku,klasyfikacja produktów kosmetycznych. Fizykochemiczne podstawy budowy układów koloidalnych ze
szczególnym uwzględnieniem układów emulsyjnych.

Cel 2 Nabycie wiedzy przez studentów na temat technologii wytwarzania preparatów kosmetycznych: czynniki

Kod archiwizacji:
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wpływające na proces tworzenia emulsji i stabilizacje układów emulsyjnych. Metody oceny jakości produktów
kosmetycznych, warunki dopuszczenia na rynek. kosmetycznych, warunki dopuszczenia na rynek.

Cel 3 Zapoznanie się z zasadami BHP w laboratorium technologii kosmetyków oraz metodami magazynowania su-
rowców i produktów kosmetycznych. Nabycie umiejętności wytwarzania wybranych preparatów kosmetycznych
oraz oceny właściwości użytkowych i fizykochemicznych preparatów kosmetycznych.

4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

1 Kurs podstawowy z zakresu chemii ogólnej, fizycznej i organicznej. Wiedza z zakresu chemii surowców kosme-
tycznych.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza Student posiada wiedzę na temat mechanizmów stabilizacji układów emulsyjnych, aparatury stoso-
wanej w przemyśle kosmetycznym oraz istotnych parametrów wpływających na proces technologiczny w pro-
dukcji kosmetyków.

EK2 Umiejętności Student potrafi zdefiniować pojęcie kosmetyku oraz podać klasyfikację produktów kosmetycz-
nych, zgodną definicją produktu kosmetycznego. Zna warunki dopuszczenia na rynek produktów kosmetycz-
nych.

EK3 Umiejętności Student posiada praktyczna umiejętność wykonywania wybranych produktów kosmetycznych
oraz oceny ich jakości. Potrafi prawidłowo postępować z surowcami kosmetycznymi, wyrobami gotowymi
i odpadami.

EK4 Kompetencje społeczne Student potrafi współpracować w zespole, mając świadomość odpowiedzialności
za efekty osobiście realizowanych zadań oraz efekty zadań całego zespołu.

6 Treści programowe

Laboratorium

Lp
Tematyka zajęć
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Liczba
godzin

L1

Szkolenie z zakresu bezpiecznego wykonywania ćwiczeń laboratoryjnych w ramach
przedmiotu Podstawy Technologii Kosmetyków. Podstawowe wiadomości
o zagrożeniach wypadkowych i zagrożeniach dla zdrowia występujących
w laboratorium technologicznym. Wiadomości o sposobach ochrony przed
zagrożeniami wypadkowymi i zagrożeniami dla zdrowia w warunkach normalnego
przebiegu zajęć i w warunkach szczególnych.

6

L2

Wykonanie emulsji kosmetycznych: krem na bazie surowców naturalnych - emulsja
typu woda w oleju, parafinowy krem ochronny - emulsja typu olej w wodzie.
Sporządzenie kremu beztłuszczowego. Ocena właściwości fizykochemicznych:
barwa, zapach, typ, pH, stabilność oraz użytkowych: łatwość rozprowadzania,
uczucie tłustości, stopień nawilżenia skóry.

10

L3
Wykonanie oraz badanie właściwości szamponów i produktów do mycia.
Oznaczanie napięcia powierzchniowego, zwilżalności, właściwości pianotwórczych,
lepkości i pH.

10
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Laboratorium

Lp
Tematyka zajęć
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Liczba
godzin

L4
Sporządzanie kosmetyków w formie past i zawiesin. Krem beztłuszczowy
o właściwościach sciągających i antyseptycznych na bazie tlenku cynku. Ocena
właściwości fizykochemicznych: barwa, zapach, stabilność i lepkość.

10

L5
Normowe oznaczenie zawartości wody w kremie oraz wolnego formaldehydu
w produktach kosmetycznych. 6

L6
Porównawcza ocena alkaliczności kosmetyków do mycia: mydło w kostce, mydła
w płynie, żele do higieny osobistej. 6

L7 Otrzymywanie olejków eterycznych. 6

L8 Regeneracja rozpuszczalników i ocena ich czystości. 6

Wykłady

Lp
Tematyka zajęć
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Liczba
godzin

W1
Definicja kosmetyku zgodna z Dyrektywa Unijną 1223/2009. Klasyfikacja form
fizykochemicznych produktów kosmetycznych. Emulsja kosmetyczna
najpopularniejsza forma kosmetyków.

3

W2
Teorie tłumaczące tworzenie układów emulsyjnych przy udziale emulgatora.
Pojęcie wskaźnika równowagi hydrofilowo-lipofilowej, metody wyznaczania HLB. 2

W3
Zasady efektywnego recepturowania, opracowanie receptury produktu
kosmetycznego, dobór emulgatora. 2

W4
Procesy destabilizacji emulsji. Czynniki wpływające na stabilność układów
emulsyjnych. 2

W5
Podstawy technologii wytwarzania produktów kosmetycznych, podstawowe
parametry procesu technologicznego, urządzenia stosowane w przemyśle
kosmetycznym.

2

W6
Ocena jakości produktu gotowego - badania właściwości fizykochemicznych,
badania mikrobiologiczne, badania dermatologiczne oraz ocena sensoryczna
produktu. Warunki dopuszczenia produktu gotowego na rynek.

4

7 Narzędzia dydaktyczne

N1 Wykłady

N2 Ćwiczenia laboratoryjne
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności
Średnia liczba godzin

na zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Godziny wynikające z planu studiów 75

Konsultacje przedmiotowe 10

Egzaminy i zaliczenia w sesji 4

Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 30

Opracowanie wyników 30

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 26

Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
całego nakładu pracy studenta 175

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 6.00

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Kolokwium

F2 Odpowiedź ustna

F3 Sprawozdanie z ćwiczenia laboratoryjnego

Ocena podsumowująca

P1 Laboratorium - średnia ważona ocen formujących

P2 Egzamin pisemny w formie testu

Warunki zaliczenia przedmiotu

W1 Ocena 1

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w teście

Efekt kształcenia 2
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Na ocenę 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w teście

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w teście

Efekt kształcenia 4

Na ocenę 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w teście

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekt
kształcenia

Odniesienie
danego efektu
do szczegóło-
wych efektów

zdefiniowa-
nych dla
programu

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Narzędzia
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1
K1_W11
K1_W12
K1_W14 b

Cel 1 Cel 2
Cel 3

L1 L2 L3 L4 L5
L6 L7 L8 W1

W2 W3 W4 W5
W6

N1 N2 F1 F2 F3 P1 P2

EK2

K1_U01
K1_U05
K1_U07 b
K1_U08 b
K1_U13
K1_U14
K1_U16 b
K1_U17 b
K1_U20
K1_U23 b
K1_K06
K1_K07
K1_K10

Cel 1 Cel 2
Cel 3

L1 L2 L3 L4 L5
L6 L7 L8 W1

W2 W3 W4 W5
W6

N1 N2 F1 F2 F3 P1 P2
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Efekt
kształcenia

Odniesienie
danego efektu
do szczegóło-
wych efektów

zdefiniowa-
nych dla
programu

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Narzędzia
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK3

K1_W11
K1_W12
K1_W14 b
K1_U01
K1_U05
K1_U07 b
K1_U08 b
K1_U13
K1_U14
K1_U16 b
K1_U17 b
K1_U20
K1_U23 b
K1_K06
K1_K10

Cel 1 Cel 2
Cel 3

L1 L2 L3 L4 L5
L6 L7 L8 W1

W2 W3 W4 W5
W6

N1 N2 F1 F2 F3 P1 P2

EK4
K1_K06
K1_K08
K1_K10

Cel 1 Cel 2
Cel 3

L1 L2 L3 L4 L5
L6 L7 L8 N2 F1 F2 F3

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa

[1 ] E. Sikora, M. Olszańska, J. Ogonowski — Chemia i Technologia Kosmetyków, Kraków, 2012, Wydawnictwo
Politechniki Krakowskiej

[2 ] W. Malinka — Zarys Chemii Kosmetycznej, Wrocław, 1999, Volumed

[3 ] M. Molski — Chemia piękna, Warszawa, 2009, PWN

Literatura uzupełniająca

[1 ] D.F. Williams, W.H.Schmitt — Chemistry and Technology of the Cosmetics and Toiletries Industry, Glas-
gow, 1996, Blackie Academic & Professional

Literatura dodatkowa

[1 ] 520356, 99899, 3, 1, ROZPORZĄDZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (WE) NR 1223/2009,
z dnia 30 listopada 2009, dotyczące produktów kosmetycznych, , , 0, ,
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12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr hab. inż. Elżbieta Sikora (kontakt: esikora@pk.edu.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

1 dr inż. Elżbieta Sikora (kontakt: esikora@pk.edu.pl)

2 dr inż. Elwira Lasoń (kontakt: elason@chemia.pk.edu.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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