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1 Informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu Surowce kosmetyczne

Nazwa przedmiotu
w języku angielskim

Chemistry of Cosmetic Raw Materials

Kod przedmiotu WITCh TCH oIS D4 19/20

Kategoria przedmiotu Przedmioty specjalnościowe

Liczba punktów ECTS 7.00

Semestry 6

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykłady Ćwiczenia Laboratorium
Laboratorium
komputero-

we
Projekt Seminarium

6 30 0 60 0 0 0

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Zapoznanie studentów z właściwościami fizyko-chemicznymi oraz działaniem różnych grup substancji stoso-
wanych jako surowce w produktach kosmetycznych.

Kod archiwizacji:
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4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

1 Kurs podstawowy z zakresu chemii ogólnej, nieorganicznej i organicznej.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza Student posiada wiedzę na temat metod pozyskiwania i oczyszczania surowców, syntetycznych i na-
turalnych, stosowanych w produktach kosmetycznych.

EK2 Wiedza Student posiada wiedze na temat właściwości fizykochemicznych i działania kosmetycznego surow-
ców stosowanych w produktach kosmetycznych, zna wymagania dotyczące czystości chemicznej i mikrobiolo-
gicznej, stawiane surowcom kosmetycznym.

EK3 Umiejętności Student potrafi wykonać syntezę związków stosowanych jako surowce kosmetyczne oraz potrafi
wyodrębnić pożądane substancje z surowców naturalnych, oczyścić je i określić ich właściwości.

EK4 Umiejętności Student potrafi współpracować w grupie mając świadomość odpowiedzialności za efekty oso-
biście realizowanych zadań oraz efekty zadań całego zespołu.

6 Treści programowe

Laboratorium

Lp
Tematyka zajęć
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Liczba
godzin

L1

Szkolenie z zakresu bezpiecznego wykonywania ćwiczeń laboratoryjnych w ramach
przedmiotu surowce kosmetyczne. Podstawowe wiadomości o zagrożeniach
i sposobach ochrony przed zagrożeniami i wypadkami w warunkach normalnego
przebiegu zajęć i w warunkach szczególnych.

6

L2
Wykrywanie i badanie właściwości kwasów tłuszczowych, tłuszczów i wosków
w surowcach roślinnych. Porównawcza analiza składu olejów roślinnych
- oznaczanie liczb charakterystycznych.

12

L3
Otrzymywanie ekstraktów roślinnych. Badanie jakościowe na obecność glikozydów,
flawonoidów, garbników, kwasów, śluzów i białek. 6

L4
Otrzymywanie olejków eterycznych różnymi metodami. Ocena wydajności.
Badanie właściwości pozyskanych olejków. 6

L5
Synteza środka powierzchniowo-czynnego oraz określenie jego zdolności
pianotwórczych. 12

L6 Badanie właściwości antyutleniających wybranych ekstraktów roślinnych. 6

L7
Pozyskiwanie ekstraktów roślinnych metodą maceratów. Identyfikacja cukrów
śluzów i gum w surowcach naturalnych. 6

L8 Regeneracja rozpuszczalników, oznaczanie stopnia czystości. 6

Strona 2/6



Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kościuszki

Wykłady

Lp
Tematyka zajęć
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Liczba
godzin

W1
Definicja surowców kosmetycznych, klasyfikacja uwzgledniająca naturę chemiczną,
pochodzenie i działania kosmetyczne. 3

W2
Związki powierzchniowo-czynne. Informacje ogólne dotyczące budowy, właściwości,
działanie i zastosowanie w kosmetykach. Charakterystyka składników myjących. 3

W3 Emulgatory kosmetyczne - klasyfikacja, właściwości, wymagania oraz kryteria
doboru. 4

W4
Charakterystyka surowców bazy woskowo-tłuszczowej (węglowodory parafinowe,
alkohole tłuszczowe, kwasy tłuszczowe, estry kwasów tłuszczowych i alkoholi
rozgałęzionych, oleje roślinne, woski, silikony).

4

W5
Substancje hydrofilowe stosowane w produktach kosmetycznych (substancje
filmotwórcze, humektanty) - charakterystyka. 4

W6
Składniki pomocnicze stosowane w produktach kosmetycznych: antyutleniacze,
regulatory pH, regulatory konsystencji. 4

W7 Środki przeciwdrobnoutrojowe stosowane w kosmetykach - klasyfikacja,
właściwości i rola w kosmetyku. 4

W8
Surowce roślinne jako źródło biologicznie aktywnych i funkcjonalnych surowców
kosmetycznych - sposoby przetwarzania, izolowanie składników aktywnych,
metody oceny jakości.

4

7 Narzędzia dydaktyczne

N1 Wykłady

N2 Ćwiczenia laboratoryjne
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności
Średnia liczba godzin

na zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Godziny wynikające z planu studiów 90

Konsultacje przedmiotowe 10

Egzaminy i zaliczenia w sesji 4

Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 20

Opracowanie wyników 15

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 21

Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
całego nakładu pracy studenta 160

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 7.00

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Kolokwium

F2 Raport pisemny z przeprowadzonych ćwiczeń laboratoryjnych

Ocena podsumowująca

P1 Kolokwium

P2 Egzamin pisemny

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w teście.

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w teście.

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w teście.

Strona 4/6



Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kościuszki

Efekt kształcenia 4

Na ocenę 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w teście.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekt
kształcenia

Odniesienie
danego efektu
do szczegóło-
wych efektów

zdefiniowa-
nych dla
programu

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Narzędzia
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 Cel 1 W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 N1 F1 P1

EK2 Cel 1 W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 N1 F1 P1

EK3 Cel 1 L1 L2 L3 L4 L5
L6 L7 L8 N2 F1 F2 P1 P2

EK4 Cel 1 L1 L2 L3 L4 L5
L6 L7 L8 N1 N2 F1 F2 P1 P2

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa

[1 ] E. Sikora, M. Olszańska, J. Ogonowski — Chemia i technologia kosmetyków, Kraków, 2012, Wydawnictwo
Politechniki Krakowskiej

[2 ] W. Malinka — Zarys chemii kosmetycznej, Wrocław, 1999, Volumed

[3 ] M. Molskie — Chemia piekna, Warszawa, 2009, PWN

Literatura uzupełniająca

[1 ] A. OLenick, T. OLenick — Organic Chemistry for Cosmetic Chemists,, Carol Stream„ 2007, Allured Pu-
blishing Corp

Literatura dodatkowa

[1 ] Komentarz
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12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr hab. inż. Elżbieta Sikora (kontakt: esikora@pk.edu.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

1 dr inż. Elżbieta Sikora (kontakt: esikora@pk.edu.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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