POLITECHNIKA KRAKOWSKA
IM. TADEUSZA KOSCIUSZKI

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentéw rozpoczynajacych studia w roku akademickim 2024 /2025

Wydziat Mechaniczny

Kierunek studiéw: Inzynieria Produkgji Profil: Ogolnoakademicki
Forma sudiéw: stacjonarne Kod kierunku: R
Stopien studiéw: |

Specjalnosci: Systemy CAD/CAM

1 INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

NAZWA PRZEDMIOTU Biomechanika w ukladzie czlowiek-maszyna

NAZWA PRZEDMIOTU
W JEZYKU ANGIELSKIM

KoD PRZEDMIOTU WM IP oIS B17 24/25
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty kierunkowe
LiczBAa pUNKTOW ECTS 2.00

SEMESTRY 7

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

LABORATORIUM
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA LABORATORIUM| KOMPUTERO- PROJEKT SEMINARIUM
WE
7 15 0 0 0 15 0

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zapoznanie si¢ z pojeciami dotyczacymi rehabilitacji, biomechaniki mie$ni, postawy i lokomocji cztowieka
oraz aparatami wspomagajacymi proces adaptacji i kompensacji.

Kod archiwizacji:



P
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza Zna i rozumie podstawowe wlasciwosci oraz zastosowania materialéw inzynierskich, pozwalajace na
wlasciwy doboér materialow w obszarze budowy maszyn i urzadzen.

EK2 Wiedza Zna i rozumie systemy pomiarowe oraz sposoby oceny poprawnosci przeprowadzanych pomiaréw
i metody ich statystycznego opracowania.

EK3 Wiedza Zna i rozumie teorie lezaca u podstaw dzialania urzadzen, maszyn i aparatury w zakresie inzynierii
mechanicznej.

EK4 Umiejetnosci Absolwent potrafi opracowaé prezentacje z wynikéw badan wtasnych i rozwigzywania proble-
mu inzynierskiego.

EK5 Umiejetnosci Absolwent potrafi zaplanowaé i przeprowadzi¢ eksperyment inzynierski stuzacy wyznaczeniu
parametréw pracy projektowanego urzadzenia i ocenié¢ dziatanie prototypu; opracowaé¢ wyniki badain i ocenié
niepewno$¢ pomiaru, wyciagnaé¢ wnioski na podstawie rezultatéw badai wlasnych i obcych oraz zaplanowaé
eksperyment diagnostyczny pozwalajacy na ocene prawidtowosci dzialania istniejacego urzadzenia, obiektu
lub systemu technicznego.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
Lp TEMATYKA ZAJEC LiczBa
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN
W1 Podstawowe pojecia i definicje. Podzial biomechaniki. Rodzaje badan 1

w biomechanice.

Biomechanika miesni. Podzial miesni pod wzgledem czynno$ciowym, ruch
mieéniowy. Struktura i architektura miesnia. Skurcz miesnia. Charakterystyki
w2 mechaniczne migénia. Podstawowe funkcje biomechaniczne miesni. Biomechaniczne 4
aspekty powstawania urazéw narzadu ruchu. Pojecia dZzwigni kostno-stawowej,
tanicucha biokinematycznego, stopni swobody, biomechanizmu.

Plaszczyzny i osie gtéwne ciala. Ruchy w ptaszczyznach. Postawa, rownowaga
i stabilnos¢ Chod i bieg jako podstawowe formy lokomocji. Pomoce techniczne
w pionizacji, nauce chodu oraz samodzielnym chodzie. Wozki inwalidzkie

i transportery. Pokonywanie barier architektonicznych.

Zaopatrzenie ortotyczne. Podzial ortoz (ortozy kregostupa i koniczyn), ich
W4 dziatanie mechaniczne i funkcjonalnosé. Przyklady analiz inzynierskich elementéw 4
zaopatrzenia ortotycznego. Protezy i aparaty medyczne.

Wysitek fizyczny i wydatek energetyczny. Wplyw zmeczenia na zmiane
parametréw psychofizjologicznych. Ocena zmeczenia miesni.
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PROJEKT

Lp TEMATYKA ZAJEC LiczBa
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN
Metody wyznaczania mas czesci ciata. Wyznaczanie reakcji w uktadach dzwigni

P1 kostno-stawowych. Ocena ruchliwosci w stawach. Wyznaczenie sit i ocena zmiany 2
obciazenia w stanach patologicznych.

P2 Parametry pracy i wysitku czlowieka: dlugosci odcinkéw charakterystycznych, katy 5
nachylenia w stawach, wydatek energetyczny.
Modele obciazeniowe kregostupa, stawu biodrowego i stawu kolanowego.

P3 . . . . . 6
Wyznaczanie reakcji w stanach obciazen zawodowych i patologicznych.
Projektowanie wozka inwalidzkiego. Ocena wplywu parametrow
antropometrycznych na biomechanike ruchu osoby poruszajacej sie na wozku

P4 . S . . . . Co 4
inwalidzkim. Wplyw zmeczenia wywolanego jazda na woézku inwalidzkim na
zmiane parametrow psychofizjologicznych. Ocena zmeczenia miesni.

P5 Zaliczenie projektow. 1

7 NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Wyklady

N2 Prezentacje multimedialne

N3 Cwiczenia projektowe
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA GODZIN
NA ZREALIZOWANIE

AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 30
Konsultacje przedmiotowe 10
Egzaminy i zaliczenia w sesji 5

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu p

racy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 5
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 10
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 60
CALEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2.00

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Test

F2 Projekt indywidualny

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Srednia wazona ocen formujacych

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 2.0 Student nie spetnia wymagaii na ocene 3.0
NaA OCENE 3.0 Student uzyskal 60 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
NA OCENE 3.5 Student uzyskal 70 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
NA OCENE 4.0 Student uzyskal 80 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
NA OCENE 4.5 Student uzyskal 90 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
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Student potrafi poda¢ wszystkie materiaty stosowane do budowy elementow

NA OCENE 5.0 zaopatrzenia ortotycznego, protez i implantow. Potrafi zaproponowaé¢ wlasne
modyfikacje.
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 2.0 Student nie spelnia wymagai na ocene 3.0
NA OCENE 3.0 Student uzyskal 60 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
NA OCENE 3.5 Student uzyskal 70 % punktow wymaganych na oceng 5,0
NA OCENE 4.0 Student uzyskal 80 % punktoéw wymaganych na oceneg 5,0
NA OCENE 4.5 Student uzyskal 90 % punktow wymaganych na oceng 5,0
Student potrafi wymienié podstawowe metody pomiarowe wykorzystywane
NA OCENE 5.0 w bioinzynierii, poda¢ przyklady zastosowania do pomiaru konkretnych wielkosci.
Potrafi przedstawi¢ sposoby ich opracowywania.
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 2.0 Student nie spetnia wymagai na ocene 3.0
Na OCENE 3.0 Student uzyskal 60 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
NA OCENE 3.5 Student uzyskal 70 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
NA OCENE 4.0 Student uzyskal 80 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
NA OCENE 4.5 Student uzyskal 90 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
Student potrafi opisa¢ w szerokim zakresie zasade dziatania elementow
NA OCENE 5.0 zaopatrzenia ortotycznego w zakresie wspomagania funkcji czlowieka. Potrafi
zaproponowa¢ wlasne rozwiazanie.
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 2.0 Student nie spelnia wymagai na ocene 3.0
NA OCENE 3.0 Student uzyskal 60 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
NA OCENE 3.5 Student uzyskal 70 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
NA OCENE 4.0 Student uzyskal 80 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
NA OCENE 4.5 Student uzyskal 90 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
Student potrafi opracowac i zaprezentowa¢ wyniki pomiaréow wielkosci
NA OCENE 5.0 biomechanicznych. Potrafi wykorzysta¢ te wyniki do projektowania elementow
zaopatrzenia ortotycznego.
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 2.0 Student nie spelnia wymagain na ocene 3.0
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Na OCENE 3.0 Student uzyskal 60 % punktéw wymaganych na ocene 5,0

NA OCENE 3.5 Student uzyskat 70 % punktéw wymaganych na ocene 5,0

NA OCENE 4.0 Student uzyskal 80 % punktéw wymaganych na ocene 5,0

NA OCENE 4.5 Student uzyskal 90 % punktéw wymaganych na ocene 5,0
Student potrafi zmierzyé¢ i wyznaczy¢ wszystkie wielkosci w zakresie niezbednym
do projektowania elementéw zaopatrzenia ortotycznego. Potrafi poréwnaé

NA OCENE 5.0 AR . . . . . .
obecnie istniejace rozwiazania z uzyskanymi wynikami. Rozumie potrzebe
dopasowywania indywidualnego.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

ODNIESIENIE
DANEGO EFEKTU
EFEKT Do SZCZEGOL,O_ CELE TRESCI NARZEDZIA
WYCH EFEKTOW SPOSOBY OCENY
KSZTALCENIA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
ZDEFINIOWA-
NYCH DLA
PROGRAMU
EK1 Cel 1 WL W2 W3 Wi N1 N2 F1P1
W5
EK2 Cel 1 P1 P2 P3 P4 P5 N2 N3 F2 P1
EK3 Cel 1 WIW2 W3 W4 N1 N2 F1 P1
W5
EK4 Cel 1 P1 P2 P3 P4 P5 N3 F2 P1
EK5 Cel 1 P1 P2 P3 P4 P5 N2 N3 F2 P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1 ] Bedzinski R. — Biomechanika inzynierska, Wroctaw, 1997, Oficyna Wydawnicza Politechniki Wroctawskiej

[2 | Bedzinski R. (pod red.) — Biomechanika tom XII, seria Mechanika Techniczna, Warszawa, 2011, Wydaw-
nictwo IPPT PAN

[3 | Torbicz W. (pod red.) — Inzynieria biomedyczna : podstawy i zastosowania. Tom 3 Biomechanika i inzy-
nieria rehabilitacyjna., Warszawa, 2015, Akademicka Oficyna Wydawnicza Exit
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LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1 | Kromka-Szydek M., Lagan S. — Podstawy rehabilitacji i zaopatrzenia ortotycznego., Krakow, 2011, Wy-
dawnictwo Politechniki Krakowskiej

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr inz., prof. PK Magdalena, Irena Kromka-Szydek (kontakt: mkszydek@mech.pk.edu.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

1 dr inz., prof. PK Magdalena Kromka-Szydek (kontakt: magdalena.kromka-szydek@pk.edu.pl)
2 dr hab. inz., prof.PK Grzegorz Milewski (kontakt: grzegorz.milewski®@pk.edu.pl)

3 dr inz. Sylwia Lagan (kontakt: sylwia.lagan@pk.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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