POLITECHNIKA KRAKOWSKA
IM. TADEUSZA KOSCIUSZKI

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentéw rozpoczynajacych studia w roku akademickim 2022/2023

Kierunek studiéw: Elektrotechnika i Automatyka Profil: Ogolnoakademicki
Forma sudiéw: stacjonarne Kod kierunku:
Stopien studiéw:

Specjalnosci: Wszystkie specjalnosci

1 INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

NAZWA PRZEDMIOTU Metody autoprezentacji (Ogolnoakademicki)

NAZWA PRZEDMIOTU
W JEZYKU ANGIELSKIM

KOD PRZEDMIOTU CPiP/MA
KATEGORIA PRZEDMIOTU ogolne
LiczBAa pUNKTOW ECTS 2.00

SEMESTRY 7

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

LABORATORIUM
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA LABORATORIUM| KOMPUTERO- PROJEKT SEMINARIUM
WE
7 15 15 0 0 0 0

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Celem przedmiotu jest przygotowanie studentéw kierunku informatyka do wystapien publicznych oraz pre-
zentacji publicznych.

Kod archiwizacji:



P
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH

KOMPETENCJI

1 Brak

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza Student posiadac bedzie wiedze z zakresu metod tworzenia oraz sposobow wyglaszania prezentacji.

EK2 Umiejetnosci Studnet potrafic bedzie przygotowac sie do przedstawienia prezentacji.

EK3 Umiejetnosci Student potrafic bedzie stworzyc plan wypowiedzi - adekwatny do rodzaju przygotowywanej

prezentacji oraz mozliwosci odbiorczych audytorium

EK4 Kompetencje spoleczne Student posiada kompetencje w zakresie znajomosci podstawowych elementéw

procesu komunikacji spotecznej.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

Lp TEMATYKA ZAJEC LiczBa
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN
Wybrane zagadnienia psychologii spotecznej: jednostka w centrum wplywu

W1 spotecznego, konformizm i indywidualizm, mechanizmy rozwoju procesu 5
grupowego. Zarzadzanie sobg w czasie - paradygmat zmiennej czasu w psychologii.

W2 Wystapienie publiczne - zasady tworzenia komunikatu, budowa planu wypowiedzi, 5
charakterystyka komunikacji jedno i dwukierunkowej
Osobowo$¢ w konteksécie budowania relacji z innymi - wybrane teorie

W3 temperamentalne (omoéwienie). Wstep do zagadnien problematyki stresu: definicja 5
zjawiska, przebieg faz reakcji stresowej, charakterystyka stylow radzenia sobie
w sytuacjach trudnych.

CWICZENIA

Lp TEMATYKA ZAJEC LiczBa
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN
Trening z zakresu kompetencji i umiejetnosci spotecznych. Cwiczenia obejmujace

C1 w swoim zakresie przygotowanie oraz wygloszenie prezentacji. Konfrontacja 15
z wybranymi narzedziami do badania cech osobowosci oraz stylow radzenia sobie
ze stresem.

7 NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Praca w grupach

N2 Wyklady
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N3 Prezentacje multimedialne

N4 Dyskusja

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA GODZIN
NA ZREALIZOWANIE

AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z nakladu p

racy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 20
Opracowanie wynikow 0

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0

SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 50
CALEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2.00

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Cwiczenie praktyczne

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Zaliczenie w postaci prezentacji

OCENA AKTYWNOSCI BEZ UDZIALU NAUCZYCIELA

B1 Projekt zespotowy

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 2.0 Student zna tematyke zajec.

NA OCENE 3.0

Student opanowal podstawowe informacje z zakresu metod autoprezentacji.
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Student opanowal wiedze z zakresu metod autoprezentacji oraz podstawy terorii

NA OCENE 3.5
wplywu spotecznego.
NA OCENE 4.0 Student p051a(.1.a wiedze z zakresu pelnego spectrum warunkujacego metody
autoprezentacjl.
NA OCENE 4.5 Student po.traﬁ w sposob plynny przedstawic zasady budowania wizerunku
w kontekscie wplywu spotecznego.
Student do perfekcji opanowal wybrane teorie osobowosci warunkujace
NA OCENE 5.0 zachowania w relacjach z innymi, potrafi pltynnie przedstawic wiedze z zakresu
metod autoprezentacji.
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 2.0 Student zna tematyke zajec.
Student potrafi wskazac podstawowe zalozenia teoretyczne odnoszace sie do
NA OCENE 3.0 . .
tematu wystapienia publicznego.
Student potrafi wskazac zalozenia zwiazane z zagadnieniem wystapienia
NA OCENE 3.5 . . . o .
publicznego oraz wyroznic rodzaje komunikacji spotecznej.
Student z tatwoscia wyr6znia elementy sktadowe oraz zasady przygotowania
NA OCENE 4.0 prezentacji, potrafi skonfrontowac wiedze teoretyczna z prostym przedmiotem
prezentacji.
Student ptynnie konfrontuje wiedze z zakresu zasad przygotowania prezentacji
NA OCENE 4.5 (wystapienia publicznego) z merytorycznym przedmiotem wypowiedzi,
oscylujacym wokot zagadnien programowych zwiazanych z jego wyksztalceniem.
Student z tatwoscia przygotowuje merytoryczne prezentacje multimedialne,
NA OCENE 5.0 . . . . . o .
poshugujac sie profesjonalnymi metodami z zakresu komunikacji spotecznej.
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 2.0 Student zna tematyke zajec.
NA OCENE 3.0 Student pot?aﬁ Wska.zac podstavs./owe przyktady zachowan, zwiazanych
z poznanymi cechami osobowosci.
NA OCENE 3.5 Student potrafi przedstawic conajmniej dwa typy osobowosci, nazwac je oraz
ko krotko scharakteryzowac ich cechy charakterystyczne.
Student z tatwoscia wyrdznia wszystkie typy temperamentalne (typy
NA OCENE 4.0 osobowosci), plynnie taczac je z nazwiskiem tworcy wybranej koncepcji
0sobowosci.
Student potrafi potaczyc okreslona teorie osobowosci z przyktadem zachowan
NA OCENE 4.5 obserwowanych w otoczeniu. Z tatwoscia wskazuje autora koncepcji osobowosci
ilustrujac przykladami jej zalozenia teoretyczne.
Student potrafi ptynnie wypowiedziec sie na temat wybranych cech osobowosci,
NA OCENE 5.0 odnoszac je do konkretnego zalozenia teoretycznego oraz nazwiska jego tworcy.

Plynnie obrazuje relacje interpersonalne, z zastosowaniem poznanej koncepcji
cech temperamentalnych.
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EFEKT KSZTALCENIA 4

NA OCENE 2.0 Student zna tematyke zajec.
NA OCENE 3.0 Student p.osiada znajomosc podstawowych elementéw procesu komunikacji
spotecznej.
Student jest w stanie skonfronotwac (zilustrowac) wybrane elementy procesu
NA OCENE 3.5 komunikacji z przyktadem procesu komunikacji wewnatrz wlasnej grupy
spotecznej - grupy, w ktoérej przebywa.
NA OCENE 4.0 Student rozumie - jest w stanie przytoczyc i opisac - etapy rozwoju faz procesu
grupowego.
Student posiada kompetencje zwiazane ze swiadomoscia faz rozwoju procesu
NA OCENE 4.5 grupowego oraz rol pelnionych w grupie spotecznej przez poszczegdlnych jej
cztonkow.
Student z tatwoscia odnajduje sie wewnatrz struktury grupy spolecznej - posiada
NA OCENE 5.0 zdolnosc nazwiazywania dialogu oraz zdolnosc asertywengo rozwiazywania

ewentualnych konfliktow. Potrafi przedstawic audytorium swoje stanowisko
zachowujac swiadomosc istnienia stanowisk odrebnych.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

ODNIESIENIE
DANEGO EFEKTU
DO SZCZEGOLO-

EFEKT p CELE TRESCI NARZEDZIA
WYCH EFEKTOW SPOSOBY OCENY
KSZTALCENIA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE

ZDEFINIOWA-

NYCH DLA

PROGRAMU
EK1 array Cel 1 W1 W2 W3 C1 N1 N2 N3 N4 F1P1
EK2 array Cel 1 W1 W2 W3 C1 N1 N2 N3 N4 F1 P1
EK3 array Cel 1 W1 W2 W3 C1 N1 N2 N3 N4 F1 P1
EK4 array Cel 1 W1 W2 W3 C1 N1 N2 N3 N4 F1 P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1 ] R. Cialdini — Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka, Gdansk, 2010, GWP

[2 ] E. Aronson — Psychologia spoteczna, Poznan, 1997, Zysk i S-ka
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LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1 | F. Zimbardo — Paradoks Czasu, Warszawa, 2011, PWN

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr hab. prof. PK Klaudia Wec (kontakt: kwec@pk.edu.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

1 dr Mikolaj Bohm (kontakt: mbohm@pk.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

(dziekan)
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